"YTBEPXOAKO"
[eHepanbHbI AUpeKTop

"COI'TMTACOBAHO"

(Ne obpasoBaTenbHON opraHu3asmm)

00O "lWkonbHoe nuTaHne"

(®PNO pykoBoguTtens)

G B.M. MNyceea
/4

MpumepHOe HegenbHOE MEHIO paLMOHOB NUTaHUA yyaumxcs 1-4 KnaccoB B o6pa3oBaTenbHbIX OpraHu3auusix r.
HabepexHblie YenHbl ¢ 21.11.2022r. no 26.11.2022 r.

(nognuceb)

1rp.3,5,9,10 2rp.4,6,21,69 3rp.38,36¢p,59 4rp.43,79,49 5rp.17,60,45 6rp.29,42,75,62 7rp.54,53,31 8rp.23,40 9rp.15,19,77

Orp.50,11,88 31rp.44,56 32rp.27,28,68

KaTteropusi nutaHus: 6ecnnaTtHble ropsiune 3aBTpaku

Ne H[Q

TTKNe357H
TTK Ne358H
516/04
TTK-265H

TTK-89H
520/04
686/04

43/04
TTK 53k
510/04

TTK-257H

TTK-66
TTK - 341k
628/96

Macca Muwesble OHepr.
Mpuem nuwm, HanmeHosaHve 6ona nopuuu, r. BellecTBa, . LEHHOCT
L KKAn

MH, 21 HoAGPA 22
3aBTpak
Canar "KanycTa kBaweHas"
KonbacHble n3g. otBapHble (cocucku) ¢ osoLy,.(pac.cTp)
MakapoHHble nsgenus oTBapHble
KomnoT "lNnoaoBo-aroaHbIA" n3 KpacHON CMOPOAMUHbI

Xneb "PabuHywka"

MTOoro cToMmMoCTb NUTaHUA B AE€Hb
BT, 22 HOs0pA 22

3aBTpak
OecepT pykTOBLIN ABMOKO
KoTtneTsbl peibHble "Mopsyka" ¢ oBoLamu (KyKyp.KOHC.)
Mope kapTodensHoe
Yaii ¢ nMOHOM
Xneb "PabuHywka"

MUTOoro cToMmMoCTb NUTaHUA B AE€Hb
Cp, 23 HosGOPA 22
3aBTpak
Canart u3 cBexen kanycTbl
MsKkoTb NTMLbI TyLLEHas B coyce
Kalwa rpeyHeBas Ba3kast
HanuTtok "lMNnopgoBo-arogHbIn" n3 cyxodpyKToB
Xneb "PabuHywka"

MTOro CcToMMOCTb NUTaHUA B AE€Hb
Yr, 24 HOAGPSA 22
3aBTpak
Canat " ConHblLwko"
TBOpOXHUK "3ebpa” co CryLEHHLIM MOMOKOM
Yan nonycrnagkuin ¢ neYeHbem caxapHblM
Xneb "PabuHywka"

UToro ctrommocTb NMTaHuA B AeHb
MT, 25 HOAOPSA 22

Mnagwwe | Benk [ XKupbl Yrnes Mnagww

60
75/15
150
200
30

55,55 py6.

120
75/15
150
200/7
30

55,55 py6.

60
50/50
150
200
30

55,55 py6.

60
150/30
200/40

30

55,55 py6.

n O0bl
Mnag Mnapg Mnag
wue  wue | uve
18,06 20,01 @ 73,42
18,06 = 20,01 @ 73,42
1,06 | 3,01 @ 5,11
924 | 12,32 | 0,31
536 | 4,37 | 36,54
0,12 | 0,04 | 16,55
2,28 | 0,27 | 14,91
20,4 | 13,09 @ 72,14
20,4 | 13,09 | 72,14
0,48 | 048 | 10,8
14,06 | 7,37 | 9,03
331 | 491 | 22,12
0,27 | 0,06 | 15,28
2,28 | 0,27 | 14,91
31,98 | 12,68 @ 68,51
31,98 | 12,68 | 68,51
0,93 | 3,05 | 5,63
2362 | 459 | 3,68
465 | 4,75 | 24,86
0,5 0,02 | 19,43
2,28 | 0,27 | 14,91
14,99 = 27,19 105,14
14,99 = 27,19 @ 105,14
0,58 6,1 7,87
593 | 8,05 | 389
6,2 | 12,77 | 43,46
2,28 | 0,27 | 14,91
30,45 | 29,71 @ 81,77

ne

545,94
545,94
51,73
149,07
206,89
67,06
71,19

487,99
487,99
49,44
158,7
145,93
62,73
71,19

516,18
516,18
53,71
150,56
160,8
79,92
71,19

725,27
725,27
88,73
251,78
313,57
71,19

716,35

Bl

Mnap | Mnag Mnapg | Mnapg

iune
0,2
0,2
0,01
0,05
0,09
0,00
0,05

0,25
0,25
0,04
0,00
0,16
0,00
0,05

0,31
0,31
0,02
0,08
0,16
0,00
0,05

0,17
0,17
0,03
0,09
0,00
0,05

0,82

A

wuune
0,72
0,72
0,00
0,02
0,02
0,68
0,00

1,06
1,06
0,06
0,00
0,93
0,07
0,00

21,16
21,16
12,14
8,9
0,1
0,02
0,00

79,85
79,85
79,21
0,59
0,05
0,00

19,55

ButamuHbl, mr

C

iune

21,93

21,93
16,8

0,00

0,00

5,13

0,00

44,44
44,44
12
3,17
25,97
33
0,00

29,93
29,93
28,7
1,2
0,00
0,03
0,00

4,1
4,1
3,7
0,3
0,1
0,00

32,66

CtonmocTb nutaHna Mnagwuve
55,55py6./neHb;

2 rpynna
MwuHepanbHble BeLecTBa, Mr

E Ca P Mg Fe
Mnag Mnagw Mnag Mnap,
wue | e ue wue | e
1,39 | 227,22 211,36 | 48,38 2,03
1,39 | 227,22 | 211,36 | 48,38 @ 2,03
0,07 | 27,78 @ 2022 @ 948 @ 0,37
0,5 | 172,72 = 113,3 | 16,66 @ 0,16
1,07 | 11,54 | 46,17 | 825 0,84
0,1 7,38 6,77 349 | 0,18
0,00 7.8 24,9 10,5 | 0,48
042 | 121,67 155,97 81,46 5,72
042 | 121,67 155,97 @ 81,46 5,72
0,24 | 20,04 13,2 9,6 2,4
0,01 | 42,05 10,32 | 23,08 0,77
015 | 43,63 | 97,54 | 3292 12
0,02 8,15 10,01 | 536 @ 0,87
0,00 7.8 24,9 10,5 | 0,48
1 70,75 | 334,25 183,17 4,9
1 70,75 | 334,25 183,17 4,9
0,07 | 27,66 @ 1865 | 10,05 0,35
064 | 17,39 | 177,31 | 88,17 | 1,56
0,29 9,65 | 110,42 | 72,99 | 2,46
0,00 8,25 2,97 1,46 | 0,05
0,00 7.8 24,9 10,5 | 0,48
0,4 76,22 | 131,31 @ 49,34 3,09
0,4 76,22 | 131,31 | 49,34 | 3,09
019 | 1356 @ 2367 @ 16,42 0,62
021 | 49,91 @ 7449 @ 18,02 1,17
0,00 4,95 8,25 44 | 0,82
0,00 7.8 24,9 10,5 | 0,48
1,73 | 217,15 39589 | 119,84 8,35



3aBTpak 30,45 29,71 | 81,77 | 716,35 0,82 # 19,55 32,66 1,73 | 217,15 395,89 | 119,84 8,35

TTK-130 Canart "Metenka" 60 0,96 | 6,05 | 3,76 73,35 0,02 | 19,46 21,05 0,09 | 26,61 23,35 | 12,84 @ 0,53
TTKNe-200H 3pasbl "JTtobrmble " ¢ CbipoM € OBOLLAMU (MEKC.CMECh) 75/15 10,07 | 18,23 @ 6,63 230,91 0,08 0,05 7,07 0,3 107,38 | 174,74 28,1 1,27
TTK-446 Mope ua 60608BbIX "AHTapHoE" 150 16,96 = 4,98 | 37,41 | 262,32 @ 066 @ 002 | 000 | 125 67,78 @ 16791 @ 64,77 | 5,16
TTK-271H KomnoT "lMnoaoBo-AroaHbIn" N3 cBeXux 6510k 200 0,18 0,18 19,06 78,58 0,01 0,02 4,54 0,09 7,58 4,99 3,63 0,91
Xne6 "PabuHyiuka" 30 2,28 | 0,27 | 1491 | 71,19 0,05 | 0,00 0,00 | 0,00 7,8 24,9 10,5 | 0,48
UToro ctonmocTb NUTaHUsA B AeHb 55,55 py6.
C6, 26 HOsI6Ps 22 20,56 17,17 98,56 & 631,01 @ 0,39 @ 3,49 @ 17,52 0,79 @ 476,68 | 486,21 123,64 5,62
3aBTpak 20,56 = 17,17 | 98,56 | 631,01 @ 0,39 @ 349 @ 17,52 0,79 @ 476,68 | 486,21 K 123,64 5,62
[ecepT dpykToBbLIN ABGMOKO 154 0,62 | 062 | 13,86 | 63,45 005 @ 008 @ 154 @031 | 2572 16,94 | 12,32 | 3,08
7/10 ChIp ronnaxzck.(nopu) 20 5,9 554 | 0,00 73,48 0,01 | 0,00 @ 0115 0,09 220 132 12,1 | 0,15
TTK-270 Kawa monouHas "[pyx6a" ¢ macrom 180/3 6,46 = 525 | 3898 229,05 0,2 2 1,14 | 0,33 | 121,38 | 200,71 | 55,15 | 1,12
TTKNe343H KodbenHbii HanMTok nonycnagkin ¢ NpsiHUKOM 200/28 3,02 5,22 15,9 122,65 0,04 1,41 0,83 0,06 93,98 86,76 23,07 0,31
Xne6 "PabuHyLika" 60 456 @ 054 29,82 | 142,38 | 0,09 & 0,00 | 0,00 | 0,00 15,6 49,8 21 0,96
MToro ctoumMocTb NUTaHMs B AeHb 55,55 py6.
WUTtoro 136,44 119,85 499,54 3622,74 2,14 | 12583 150,58 5,73 |1189,69 1714,99 605,83 29,71
Macca [MneBble OHepr. Butamuubl, mr MwuHepanbHble BeLecTBa, M
nopLmu, r. BELLIECTBa, I. LleHHOCT
L KvAan
Mnagwwe | Benk Xwupbl Yrnes Mnagw Bl A C E Ca P Mg Fe
" onbl ne
Mnag Mnag Mnag Mnag Mnag Mnag Mnag Mnag Mnagw Mnag Mnag
wve wue wwue wve  wme  wue  lue | lue ve wue @ e
UTOrO 3A 6 aHelt 136,44 | 119,85 499,54 3622,74 2,14 | 12583 150,58 5,73 |1189,69 1 714,99 605,83 29,71
B cpeaHeM B O€HbL: 22,74 19,98 83,26 = 603,79 0,36 20,97 2510 0,96 @ 198,28 | 28583 100,97 4,95
3aM. gupekTopa no Npov3BOACTBY U KaYeCTBY . 7’]’@/{{(37: [.H. MapTbiHOBa
OKOHOMUCT MO LieHaMm ,ﬁ'ﬁ/ H.B. XypasneBa
3aM. HavyanbHWKa NPOM3BOACTBEHHOIO oTaena /et fi _J‘/ A.B.Kapumosa
"YTBEP>XOAKO" "COlr'MACOBAHO"

[eHepanbHbI AUpeKTop

(Ne obpasoBarenbHOW opraHu3aumn)
00O "lWkonbHoe nuTaHne"

(PNO pykoBoamTens)

/v B.M. MNycesa
/f (nognwucek)
MpumepHoe HeaenbLHOE MEHI0 PaUMOHOB NUTaHUsA yvawmxcs 5-11 knaccos B o6pa3oBaTenbHbIX opraHusaumsx r.Ha6epexHole | CToMMOCTb NUTaHus CTapLume
KaTteropusi nuTaHus: 3aBTpaku ctaplume 2 rpynna
Macca LleHa, [uweBble BellecTBa, Hepr ButamuHbl, mr MwuHepanbHble BeLecTBa, Mr
nopuuu, r. . pyb. r. .

Mpnem nuwm, HanmeHoBaHue 6nioga LeHH

OCTb,

NQ Hﬂl wean
Crapluue Benk XXwupbl Yrnesog Crtap Bl A C E Ca P Mg Fe

n bl Line



Crap Crtap Crapwwu Crap Crap Crtap Crapw Crtapw Crap Crap Crapwue

wnine ine e wune ine wuiune mne ne wuune ine
MH, 21 HOsIOPA 22 60,37 @ 22,95 @ 27,05 84,23 672,14 0,23 0,73 @ 33,13 1,71 310,94 273,26 62,26 2,53
3aBTpak 60,37 | 22,95 | 27,05 84,23 672,14 0,23 0,73 @ 33,13 1,71 310,94 | 273,26 62,26 2,53
TTKNe357H Canar "Kanycra kBaweHas" 100 8,65 1,76 5,02 8,51 86,22 @ 0,02 0,00 28 0,11 46,3 33,7 15,8 0,62
TTK N2184H KonGacHble n3nenusi otBapHble (COCUCKN) 100 36,45 | 12,36 | 16,48 0,41 199,41 0,06 0,02 0,00 0,21 230,31 | 151,41 22,25 0,21
516/04 MakapoHHble nsgenuns oTBapHble 180 7,46 6,43 5,24 43,85 248,26 0,1 0,03 0,00 1,29 19,15 56,48 ' 10,22 1,04
TTK-265H Komnot "lNnoaoBo-arogHbIA" u3 KpaCHOM CMOPOAWHbI 200 5,55 0,12 0,04 16,55 67,06 0,00 0,68 5,13 0,1 7,38 6,77 3,49 0,18
Xneb "PabuHywka" 1/30 2,26 2,28 0,27 14,91 71,19 | 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
BT, 22 HOs16pA 22 66,02 @ 21,79 @ 18,81 67,96 528,27 0,3 58,62 @ 46,19 0,44 141,85 @ 206,12 109,36 5,41
3aBTpak 66,02 @ 21,79 | 18,81 67,96 | 528,27 0,3 58,62 | 46,19 0,44 141,85 | 206,12 109,36 5,41
35/2010 Canat 13 cBekIbl ¢ A6110KkOM 100 4,73 1,41 5,2 13,21 | 105,25 0,03 0,79 @ 11,54 0,15 36,69 | 40,15 21,24 1,79
TTK-89H Kotnetbl pbibHble "Mopsiyka" ¢ oBoLiamu (MOPK.NpunyLL,.) 75/25 23,37 | 13,93 7,4 8,23 155,23 0,02 @ 56,66 3,39 0,11 40,05 15,77 | 33,72 0,88
520/04 Mope kapTodensHoe 180 16,51 | 3,97 5,89 26,55 175,11 0,2 1,12 | 31,16 0,18 52,36 | 117,05 39,5 1,44
TTK-475 Yan nonycnagkun ¢ wokonagoMm Ckaska MOMOYHbIN 200/15 19,15 0,2 0,05 5,06 21,49 0,00 0,05 0,1 0,00 4,95 8,25 4,4 0,82
Xneb "PabuHywka" 1/30 2,26 2,28 0,27 14,91 71,19 | 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
Cp, 23 HOsIGPA 22 94,57 @ 24,33 | 22,21 71,07 581,54 0,38 @ 10,95 164,78 1,36 95,19 354,17 133,72 6,28
3aBTpak 94,57 | 24,33 | 22,21 71,07 581,54 0,38 | 10,95 164,78 1,36 95,19 | 354,17 133,72 6,28
HecepT ppykToBbIN MaHgapuH 85 11,15 | 0,68 0,17 6,38 29,75 | 0,05 0,01 32,3 0,17 29,75 14,45 | 9,35 0,09
375/96 BedcrporaHos 50/50 65,93 | 15,48 | 16,07 5,49 228,51 0,08 2,14 2,48 0,5 40,46 | 180,71 24,68 2,5
510/04 Kawa rpeyHeBas BaA3kas 180 7,90 5,57 5,7 29,83 192,97 0,19 0,12 0,00 0,35 11,58 | 132,51 87,59 2,95
TTK-263 H Hanutok "MNMnogoBo-ArogHbIi" U3 LWWMNOBHMKA 200 7,33 0,32 0,00 14,46 59,12 | 0,01 8,68 130 0,34 5,6 1,6 1,6 0,26
Xneb "PabuHywka" 1/30 2,26 2,28 0,27 14,91 71,19 | 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
YT, 24 HOsIO6ps 22 86,17 @ 10,83 | 20,24 95,47 607,34 0,19 132,65 6,56 0,53 85,26 | 147,09 60,29 385
3aBTpak 86,17 | 10,83 | 20,24 95,47 607,34 0,19 132,65 6,56 0,53 85,26 | 147,09 60,29 35)
TTK-66 Canat " ConHbIWwko" 100 7,97 0,97 | 10,17 13,12 147,89 0,05 132,01 6,16 0,32 22,6 39,45 | 27,37 1,03
TTK - 341k TBOpOXHUK "3ebpa" co Cryl€HHbIM MOJTOKOM 150/50 70,75 | 7,38 9,75 50 317,24 0,09 0,59 0,3 0,21 49,91 74,49 | 18,02 1,17
TTK-475 Yan nonycnagkuin ¢ mapmenagom 200/16 5,19 0,2 0,05 17,44 71,02 | 0,00 0,05 0,1 0,00 4,95 8,25 4,4 0,82
Xne6 "PabuHywka" 1/30 2,26 2,28 0,27 14,91 71,19 | 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MT, 25 HOsGOPA 22 57,4 34,75 34,78 92,66 822,6 0,96 @ 32,54 | 50,95 2,08 251,53 449,87 143,32 9,83
3aBTpak 57,40 | 34,75 | 34,78 92,66 822,6 = 0,96 @ 32,54 | 50,95 2,08 251,53 | 449,87 143,32 9,83
TTK-130 Canat "Mertenka" 100 4,80 1,61 | 10,09 6,26 122,26 0,03 | 32,43 35,08 0,15 44,36 38,91 214 0,88
TTKNe-200H 3pasbl "[Ttobrmble " ¢ CbipoM C OBOLLAMU (MEKC.CMECh) 75/25 38,08 @ 10,33 | 18,26 7,54 235,79 0,08 0,06 11,33 0,34 110,46 | 179,58 30,06 1,36
TTK-446 Mope 13 60608BbIX "AHTapHOE" 180 7,80 | 20,35 5,98 44,89 | 314,78 0,79 0,03 0,00 1,5 81,33 | 201,49 77,73 6,2
TTK-271H KomnoT "lMNnoaoBo-srogHbIn" n3 ceexmnx abmok 200 4,46 0,18 0,18 19,06 78,58 | 0,01 0,02 4,54 0,09 7,58 4,99 3,63 0,91
Xne6 "PabuHywka" 1/30 2,26 2,28 0,27 14,91 71,19 | 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
C6, 26 HOsOPSA 22 72,79 17,92 | 22,74 75,21 577,2 @ 0,41 0,75 54,71 0,74 81,4 | 300,99 87,73 7,57
3aBTpak 72,79 | 17,92 | 22,74 75,21 577,2 | 0,41 0,75 @ 54,71 0,74 81,4 | 300,99 87,73 7,57
[ecepT pykTOBLIN ABMOKO 118 7,99 0,47 0,47 10,62 48,62 | 0,04 0,06 11,8 0,24 19,71 12,98 | 9,44 2,36
TTK 28H 3anekaHka kapTodenbHasi ¢ Msicom "LLkonbHasn"c/m 200/3 56,19 149 @ 21,94 34,4 394,66 0,32 0,62 39,61 0,48 45,74 253,1 @ 62,43 3,86
686/04 Yaii ¢ NIMMOHOM C NPSIHMKOM B aCCOPTUMEHTE 200/7/28 6,35 0,27 0,06 15,28 62,73 | 0,00 0,07 3,3 0,02 8,15 10,01 | 5,36 0,87
Xneb "PabuHywka" 1/30 2,26 2,28 0,27 14,91 71,19 | 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
UTtoro 437,32 132,57 145,83  486,6  ##HH#HH# 2,47 | 236,24 356,32 6,86 966,17 17315 596,68 35,12
Macca LleHa, luweBble BellecTBa, Hepr ButamuHbl, mr MwuHepanbHble BeLecTBa, Mr
nopuuu, r. . pyb. r. .
LIeHH
OCTb,
wean
Crapluue Benk XXwupbl Yrnesog Crtap Bl A C E Ca P Mg Fe

n bl Line



Crap Crtap Crapwwu Crap Crap Crtap Crapw Crtapw Crap Crap Crapwue

uune uiune (S wune wue uue me ne wune wue
437,32 132,57 145,83  486,6  ###H##H 2,47 | 236,24 356,32 6,86 966,17 1731,5 596,68 35,12

NUTOIO 3A 6 aHen
72,89 22,10 24,31 | 81,10 631,52 041 39,37 59,39 1,14 | 161,03 | 288,58 99,45 5,85

B cpeoHeM B OeHb:

3am. ampeKTopa no Npou3BOACTBY U Ka4yecTBy ,ﬁ@/ﬁgy: [.H. MapTblHOBa
OKOHOMUCT MO LeHam ,%/_l’// H.B. XKypaBnesa
/ ‘t/; 7/ A.B.Kapumosa

3am. HavanbHUKa npon3BOACTBEHHOrO oTaena



